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03 - 1112 - 2222 
利用状況はこちらから

1

風船風船風船風船バレーバレーバレーバレー大大大大会会会会 

第第第第1回回回回バレーボールバレーボールバレーボールバレーボール大大大大
会会会会。。。。商品商品商品商品もたくさんもたくさんもたくさんもたくさん！！！！ 

2 

編編編編みみみみ物物物物 

鍋敷鍋敷鍋敷鍋敷きをきをきをきを作作作作りましょうりましょうりましょうりましょう！！！！ 

3

おおおお休休休休みみみみ 

4

海海海海ににににドライブドライブドライブドライブ！！！！ 

涼涼涼涼しいしいしいしい波風波風波風波風にあたりにいにあたりにいにあたりにいにあたりにい
きましょうきましょうきましょうきましょう！！！！ 

5

おおおお誕生誕生誕生誕生会会会会 

7月生月生月生月生まれのまれのまれのまれの方方方方のおのおのおのお誕誕誕誕
生生生生会会会会ですですですです！！！！ 

6

畑畑畑畑作作作作りりりり 

ゴーヤゴーヤゴーヤゴーヤをもりもりをもりもりをもりもりをもりもり植植植植えまえまえまえま
すすすす。。。。スイカスイカスイカスイカはははは収収収収穫穫穫穫！！！！ 

7

いきいきいきいきいきいきいきいき体操体操体操体操 

体操体操体操体操のののの先生先生先生先生によるいきによるいきによるいきによるいき
いきいきいきいき体操体操体操体操ですですですです！！！！ 

8

カラオケカラオケカラオケカラオケ大大大大会会会会 

今週今週今週今週はははは演歌演歌演歌演歌をををを歌歌歌歌いまくりいまくりいまくりいまくり
ますますますます! 

9 

素素素素麺麺麺麺をををを食食食食べますべますべますべます 

素素素素麺麺麺麺でででで涼涼涼涼しいしいしいしい夏夏夏夏をををを！！！！ 

10

おおおお休休休休みみみみ 

11

幼稚園幼稚園幼稚園幼稚園児児児児とととと交流交流交流交流 

〇〇〇〇〇〇〇〇幼稚園幼稚園幼稚園幼稚園のののの園園園園児児児児達達達達がががが
遊遊遊遊びにびにびにびに来来来来てくれますてくれますてくれますてくれます。。。。 

12

時代劇時代劇時代劇時代劇 

今週今週今週今週はははは時代劇特集時代劇特集時代劇特集時代劇特集。。。。 

13

トマトトマトトマトトマト収収収収穫穫穫穫 

そろそろそろそろそろそろそろそろ赤赤赤赤いいいい実実実実がががが大大大大きくきくきくきく
なってきましたなってきましたなってきましたなってきました！！！！ 

14

マッサージマッサージマッサージマッサージ 

気気気気持持持持ちよいちよいちよいちよいマッサージマッサージマッサージマッサージ
をををを！！！！ 

15

3B体操体操体操体操 

体操体操体操体操でででで体体体体をををを動動動動かしてかしてかしてかして、、、、心心心心
うきうきうきうきうきうきうきうき♪ 

16

ゆずゆずゆずゆず風呂風呂風呂風呂 

夏夏夏夏のののの日日日日にさわやかなおにさわやかなおにさわやかなおにさわやかなお
風呂風呂風呂風呂はいかがはいかがはいかがはいかが？？？？ 

17

おおおお休休休休みみみみ 

18

山山山山へへへへドライブドライブドライブドライブ 

避暑避暑避暑避暑にににに行行行行きましょうきましょうきましょうきましょう。。。。道道道道
のののの駅駅駅駅巡巡巡巡りりりり。。。。 

19

マージャンマージャンマージャンマージャン大大大大会会会会 

頭頭頭頭のののの体操体操体操体操。。。。マージャンマージャンマージャンマージャン大大大大
会会会会。。。。 

20

芋芋芋芋をををを植植植植えますえますえますえます。。。。 

秋秋秋秋のののの収収収収穫穫穫穫にににに向向向向けてけてけてけて畦畦畦畦づづづづ
くりですくりですくりですくりです。。。。 

21

おおおお元元元元気気気気体操体操体操体操 

ラジオラジオラジオラジオ体操第体操第体操第体操第３３３３？？？？楽楽楽楽しくしくしくしく
体体体体にににに良良良良いいいい体操体操体操体操ですですですです。。。。 

22

釣釣釣釣りりりり大大大大会会会会 

さてさてさてさて、、、、何何何何をををを『『『『釣釣釣釣るるるる』』』』のかはのかはのかはのかは
おおおお楽楽楽楽しみしみしみしみ♪ 

23

縁縁縁縁側側側側でおでおでおでお茶茶茶茶会会会会 

今日今日今日今日はははは静静静静かにかにかにかに庭庭庭庭をををを楽楽楽楽しししし
みましょうみましょうみましょうみましょう。。。。 

24

おおおお休休休休みみみみ 

25

外食行事外食行事外食行事外食行事 

おおおお寿寿寿寿司司司司をををを食食食食べにいきまべにいきまべにいきまべにいきま
すよすよすよすよ！！！！好好好好きなきなきなきなネタネタネタネタはははは？？？？ 

26

火曜日大工火曜日大工火曜日大工火曜日大工 

今日今日今日今日はははは椅子椅子椅子椅子をををを作作作作ってみってみってみってみ
ましょうましょうましょうましょう！！！！ 

27

水遣水遣水遣水遣りりりり 

暑暑暑暑いいいい日日日日がががが続続続続いていますいていますいていますいています
ねねねね。。。。水撒水撒水撒水撒きをしますきをしますきをしますきをします。。。。 

28

マッサージマッサージマッサージマッサージ 

気気気気持持持持ちよいちよいちよいちよいマッサージマッサージマッサージマッサージ
をををを！！！！ 

29

ボーリングボーリングボーリングボーリング大大大大会会会会 

恒例恒例恒例恒例のののの大大大大会会会会ですですですです！！！！ストラストラストラストラ
イクイクイクイクをををを目指目指目指目指そうそうそうそう！！！！ 

30

のんびりのんびりのんびりのんびり1日日日日 

縁縁縁縁側側側側でおでおでおでお茶茶茶茶タイムタイムタイムタイム。。。。 

31

おおおお休休休休みみみみ 


